QEuropaische Sportakademie
Land Brandenburg

Smart Coach — Kl im Sportalltag nutzen

Lehrgangsnummer: OF-2546
Lerneinheiten: 3
Kosten: 30 € | Vereinsmitglieder LSB BRB
40 € | sonstige / ohne Mitgliedschaft
Anmeldeschluss: 28.09.2025, 23:55 Uhr
Stornofrist: 20.09.2025
Termin
01.10.2025, 18:00 - 20:15 Uhr
Ort: Online-Seminar Gber Zoom
Referent:in: Sascha Kiirten

Inhaltliche Schwerpunkte

Entdecke die Zukunft des Sports — mit Kl an deiner Seite!Wie ware es, wenn du deine Trainingsplanung,
Leistungsanalyse und Motivation mit einem digitalen Assistenten auf das nachste Level bringst?

In dieser Fortbildung tauchst du ein in die Welt der Kiinstlichen Intelligenz und lernst, wie du smarte Tools
gezielt im Sport einsetzen kannst — ganz ohne technisches Vorwissen.

Ob du Trainingsplane optimieren, mentale Starke fordern oder Verletzungen vorbeugen mochtest —

KI bietet dir neue Moglichkeiten, deine Arbeit effizienter und datenbasiert zu gestalten. Werde zur
Multiplikator:in fir digitale Innovation im Sport und bring frischen Wind in dein Team, deinen Verein oder
deine Einrichtung!

Das erwartet dich:

Grundlagen der Kl im Sport: Was steckt hinter den Technologien?
Individuelle Trainingsplanung mit KI-Tools

Praktische Anwendungsbeispiele

Prompt Engineering: Effektive Eingaben fiir KI-Systeme gestalten
Datenschutz und Ethik beim Einsatz von KI im Sport

Deine Vorteile:

Verstandnis fir KI-Technologien und deren Anwendung im Sport
Fahigkeit, Kl-gestlitzte Trainingsplane zu erstellen und anzupassen
e Kompetenz in der Nutzung von KI-Tools zur Leistungsanalyse
Sensibilisierung fir ethische und datenschutzrechtliche Aspekte

Fiir wen ist die Fortbildung gedacht?

Diese Fortbildung richtet sich an Ubungsleitende, Trainer:innen, Paddagog:innen, Erzieher:innen und
Fachkrafte im Bildungs-, Bewegungs- oder Betreuungsbereich, die ihre Arbeit durch den Einsatz von
Kinstlicher Intelligenz bereichern méchten.

Der Kurs ist interaktiv aufgebaut und bietet Raum fir individuelle Fragen und Beispiele aus Ihrer Praxis.

Hinweis

Diese Fortbildung ist speziell darauf ausgerichtet, Ubungsleitende, Trainern und Sportlern die Grundlagen
der Kunstlichen Intelligenz (KI) zu vermitteln und ihnen zu zeigen, wie sie KI-Tools effektiv im sportlichen
Kontext einsetzen kdnnen.

Sie bendtigen lediglich Grundkenntnisse im Umgang mit Computern sowie ein eigenes Laptop und ein
Smartphone fiir die praktischen Ubungen. Es macht Sinn, sich vorher bei Kl Tools zu registrieren, die man



benutzen mochte, ist aber keine Voraussetzung.

Veranstalter

Europaische Sportakademie Land Brandenburg (ESAB)

ESAB Referat Bildung

Olympischer Weg 7, 14471 Potsdam

Tel.: 0331 - 585 67 320

e: kundenservice@esab-brandenburg.de

>>> Es gelten die aktuellen AGBs der ESAB (PDF)



