
Hol Dir Deine Lizenz Zurück!

Lehrgangsnummer: HDDLZ-2601
Lerneinheiten: 15
Kosten: 95 € | Vereinsmitglieder LSB BRB
Anmeldeschluss: 09.02.2026, 00:00 Uhr
Stornofrist: 02.02.2026

Termine
12.02.2026, 18:30 - 21:30 Uhr
Ort: Online-Seminar über Zoom
Referent:in: Beatrice Maager-Röseler

28.02.2026, 09:30 - 16:30 Uhr
Ort: Potsdam - Schulsporthalle Luftschiffhafen

Zeppelinstraße 114-117, 14471 Potsdam
Referent:in: Beatrice Maager-Röseler
Hinweis:

• ohne Übernachtung & Verpflegung

Zugangsvoraussetzung Präsenztag: 

• Eingereichte Ausarbeitung der Aufgaben (kundenservice@esab-
brandenburg.de)

• Vorherige Teilnahme am Online-Modul

Inhaltliche Schwerpunkte

Hol dir jetzt deine DOSB-Lizenz zurück!
Trainer:innen und Übungsleiter:innen aufgepasst: Ist deine DOSB C- oder B-Lizenz seit mehr als 2 Jahren
abgelaufen? Dann ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um deine Lizenz zu reaktivieren: Mit der Hol-dir-deine-
Lizenz-zurück-Aktion der Europäischen Sportakademie erhältst du deine Lizenz in nur drei Schritten
(insgesamt 15 Lerneinheiten) zurück:
In drei einfachen Schritten zurück zur Lizenz:

1. Teilnahme am Online-Workshop (4 LE)
2. selbständige schriftliche Ausarbeitung einer Trainingseinheiten für die Praxis (3 LE)*
3. Teilnahme am Präsenz-Workshop (8 LE)

Teilnahmevoraussetzungen:

• Nachweis einer mehr als zwei Jahre abgelaufenen DOSB-Übungsleiterlizenz (C- o. B-Lizenz) des LSB
Brandenburg e. V. (Aussteller) oder

• Nachweis einer mehr als zwei Jahre abgelaufenen DOSB-Trainerlizenz eines brandenburgischen
Fachverbandes

• Der Nachweis der abgelaufenen Lizenz muss zum Zeitpunkt der Lizenzausstellung erfolgen. Bitte
reichen Sie dazu Ihre alte Lizenz zusätzlich mit den Antragsdokumenten ein.

• Mitgliedschaft in einem dem LSB Brandenburg anhängigen Sportverein

Ablauf der Fortbildung:



• 4 LE Online (Einführung)
• 3 LE schriftliche Vorbereitung (für Praxis)
• 8 LE Präsenz (Durchführung)

Für fachspezifische Lizenzen:

• fachspezifische Trainer:innen haben nach Teilnahme an der Maßnahme die Möglichkeit, eine DOSB
Übungsleiter C-Breitensportlizenz zu erhalten

• es erfolgt keine fachspezifische Reaktivierung!

Hinweis

Zugangsvoraussetzung Präsenztag: 

• Eingereichte Ausarbeitung der Aufgaben (kundenservice@esab-brandenburg.de)
• Vorherige Teilnahme am Online-Modul

*Schriftliche Ausarbeitung:

• Umfang: max. 5 Seiten
• Inhalt: Du arbeitest ein Thema mit 2 Spielen und einem Bewegungsmodul aus, davon eins zur

Durchführung/Anleitung in einem Umfang von 30 Minuten inklusive Aufbau und Erklärung im
Präsenz-Workshop

• Bei der Übungs-/Spielbeschreibung wählst du aus verschiedenen Themen wie: Förderung der
Kraft und/oder Beweglichkeit, Gesellschaftsspiele, Teamwettkämpfe, Filme, Wagnisspiele,
Spieleshows, 5-Minuten-Wettkämpfe, Staffelläufe, Geländespiele, Strategiespiele, „Wenig Platz
und viel Bewegung“, Warm-Up, Computerspiele, Abenteuerspiele, Spiele kombinieren, „Raufen
und Toben“, Abwurfspiele etc.

• Detaillierte Infos erhältst du im Online-Seminar - wir zeigen wie's geht!

Es erfolgt keine Reaktivierung einer sportartspezifischen Trainerlizenz! Nach erfolgreicher Teilnahme können
Sie die Ausstellung einer Übungsleiter C Breitensport-Lizenz beantragen.

Veranstalter

Europäische Sportakademie Land Brandenburg (ESAB)
ESAB Referat Bildung
Olympischer Weg 7, 14471 Potsdam
Tel.: 0331 – 585 67 320
e: kundenservice@esab-brandenburg.de
>>> Es gelten die aktuellen AGBs der ESAB (PDF)


