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Kinderschutz - Pravention im Sport - klare Grenzen und
Verantwortung im Vereinsalltag

Lehrgangsnummer: 15/2026

Lerneinheiten: 3

Kosten: 30 € | Vereinsmitglieder LSB BRB
60 € | Nichtmitglieder LSB BRB

Anmeldeschluss: 22.09.2026, 00:00 Uhr

Stornofrist: 07.09.2026

Termin

24.09.2026, 18:00 - 21:00 Uhr

Ort: Online-Seminar tiber Zoom

Referent:in: Andrea Elbrandt

Inhaltliche Schwerpunkte

Sportvereine sind wichtige Orte flir Gemeinschaft, Bewegung und personliche Entwicklung. Damit sich
Sportler:innen, Trainer:innen und weitere Engagierte im Verein sicher und respektiert bewegen kdnnen,
braucht es eine achtsame Vereinskultur, klare Absprachen und transparente Grenzen. Pravention bedeutet
dabei nicht nur, Risiken zu vermeiden, sondern Bedingungen zu schaffen, die alle Beteiligten starken und
schiitzen.

Die praxisorientierte Online-Schulung vermittelt Grundlagen zur Prdvention im organisierten Sport. Im
Mittelpunkt steht die Frage, was Vereine, Trainer:innen und Engagierte konkret tun kénnen, um
grenzachtendes Verhalten zu férdern, Unsicherheiten frithzeitig wahrzunehmen und Schutz im
Vereinsalltag wirksam zu verankern. Dabei werden sowohl analoge Situationen im Training und Vereinsleben
als auch digitale Rdume in den Blick genommen.

Inhaltliche Schwerpunkte der Schulung:

¢ Was bedeutet Pravention im Sportverein?

e Schutzfaktoren fir Sportler:innen, Trainer:innen und Engagierte

¢ Besonderheiten von Ndhe, Vertrauen und Verantwortung im Sport

e Tater:innenstrategien erkennen und praventiv einordnen

e Grenzen transparent machen: Was ist erwiinscht — und was nicht?

¢ Praventive MaRnahmen im Trainings- und Vereinsalltag

¢ Kommunikation, Verhaltensregeln und gemeinsame Vereinbarungen

¢ Digitale Rdume im Sportverein: Messenger, Social Media und private Kontakte
¢ Umgang mit Unsicherheiten, Irritationen und frithen Warnsignalen

¢ Hilfsangebote, Ansprechpersonen und Unterstiitzungsstrukturen kennen
¢ Prdvention als Bestandteil einer sicheren und respektvollen Vereinskultur

Die Schulung richtet sich an Trainer*innen, Ubungsleitungen, Vereinsmitarbeitende sowie alle
Interessierten und Engagierten im Sport im Landkreis Teltow-Flaming, die Verantwortung im Vereinsalltag
Ubernehmen und zu einem sicheren, respektvollen Miteinander im Sport beitragen mdchten. Die
Teilnehmenden erhalten praxisnahe Impulse, um praventive MalRnahmen im eigenen Vereinsalltag
bewusster zu gestalten, Grenzen transparent zu machen und Schutz fiir alle Beteiligten im Sportverein zu
starken.



Hinweis

Der Lehrgang findet im Onlineformat per Zoom statt. Der Link zum Lehrgang wird rechtzeitig vor Beginn der
Veranstaltung an alle Teilnehmenden verschickt.

Veranstalter

Kreissportbund Teltow-Flaming e.V.

Rudolf-Breitscheid-Strafie 161

14943 Luckenwalde

Telefon: 03371/63 33 37

Fax: 03371/40 48 28

E-Mail: info@ksb-tf.de

Web: www.ksb-tf.de
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