Die Losgelassenheit - Fundament der Ausbildung von Reiter und Pferd

Lehrgangsnummer: Seminar 2023/02

Lerneinheiten: 5

Kosten: 50 € | Vereinsmitglieder LSB BRB
65 € | Nichtmitglieder LSB BRB

Anmeldeschluss: 29.01.2023, 23:55 Uhr

Stornofrist: 30.01.2023

Termin

05.02.2023, 10:00 - 14:30 Uhr

Inhaltliche Schwerpunkte

In der Ausbildung von Reiter und Pferd kommt der Losgelassenheit ein besonders hoher Stellenwert zu. Eine
doppelte Aufgabe, die den Ausbilder taglich fordert. Nur unter einem losgelassenen Reiter, der geschmeidig
sitzt und einwirkt, wird das Pferd zum Loslassen kommen. Wie kann der Ausbilder diese Aufgabenstellung
fir zwei Lebewesen mit so unterschiedlichen Bewegungsablaufen gleichzeitig angehen? Und warum ist das
Erreichen der Losgelassenheit so wichtig? Auf diese und weitere Fragestellungen geht Reitmeister Martin
Plewa in einem Vortrag sowie in der Praxis anhand von unterschiedlichen Reitern und Pferden ein. Er
erldutert dabei sowohl die Bedeutung der Losgelassenheit als auch die sinnvolle und systematische
Gestaltung der I6senden Arbeit flir Reiter und Pferd.

Referent:

Martin Plewa ist ehemaliger Leiter der Westfalischen Reit- u. Fahrschule in Miinster,
Pferdewirtschaftsmeister und Oberstudienrat. Er war ein erfolgreicher Reiter, vor allem im
Vielseitigkeitssport, mit etlichen internationalen Erfolgen. 16 Jahre lang war er leitender Bundestrainer
Vielseitigkeit am DOKR.

Hinweis

Das Seminar ist mit 5 Lerneinheiten im Profil 3 zur Verlangerung der DOSB-Trainerlizenzen im Pferdesport
anerkannt.

Veranstalter

Landesverband Pferdesport Berlin-Brandenburg e.V.

Passenheimer Str. 30
14053 Berlin

Tel (030) 300922 15

Fax (030) 300922 20
E-Mail: bildung@Ipbb.de
Webseite: www.lpbb.de



