
Wie gelingt Inklusion in meinem Sportangebot

Lehrgangsnummer: LG 0001
Lerneinheiten: 4
Kosten: kostenfrei
Anmeldeschluss: 31.08.2023, 08:10 Uhr
Stornofrist: 24.08.2023

Termin
10.09.2023, 09:00 - 12:00 Uhr
Referent:innen: Margarete Borchardt / Mårten Lilja
Hinweis: Weiterbildung findet in der Einfeldhalle der MBS Arena statt.

 

Inhaltliche Schwerpunkte

Inklusion in einem Sportangebot bedeutet, eine Umgebung zu schaffen, in der Menschen mit
unterschiedlichen Fähigkeiten, Geschlechtern, Altersgruppen und Hintergründen gemeinsam am Sport
teilnehmen können.
Inhalte der Fortbildung:
Im theoretischen Teil präsentieren wir verschiedene Modelle, die in jeder Sportaktivität genutzt werden
können, um sie inklusiver zu gestalten.
Anschließend werden wir diese Konzepte in der Praxis durch ein Spiel umsetzen, wodurch ihr die
Möglichkeit habt, einen Perspektivwechsel vorzunehmen und verschiedene Behinderungen zu simulieren,
um zu erfahren, wie dies für Menschen mit Behinderungen/Beeinträchtigungen funktionieren kann.
Durch diese Erfahrung möchten wir das Bewusstsein für die Bedeutung der Inklusion im Sport stärken
und zeigen, wie jeder dazu beitragen kann, eine vielfältige und unterstützende Sportumgebung, was mehr
Spaß für jeder macht, zu schaffen.
Zielgruppe:

• Übungsleiter:innen/Trainer:innen
• Interessierte mit und ohne Vorerfahrungen

Abschluss

• Teilnahmebescheinigung
• Zertifikat Wie gelingt Inklusion in meinem Sportangebot 4 LE

Hinweis

• Weiterbildung ohne Übernachtung und Verpflegung

Die Weiterbildung ist anerkannt zur DOSB C- & B-Lizenzverlängerung beim Landessportbund Brandenburg
e.V.
 
Im Anschluss findet das Inklusiv gewinnt Sportfest statt. Diese Gelegenheit kann gleich für den
Praxisausstausch genutzt werden 

Veranstalter

Stadtsportbund Potsdam e.V.
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